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Prólogo 

Por iniciativa de la Comisión I de ACHE presidida por Juan Carlos Arroyo 
se propuso la creación del grupo de trabajo GT I/3 “Proyecto de 
Estructuras de hormigón en zona sísmica”. Este grupo de trabajo inició su 
trabajo en 2003 bajo la coordinación de José Romo, con el objetivo de 
recoger en un documento una información actualizada que facilitara el 
proyecto de estructuras situadas en zonas sísmicas. Tras la redacción de 
un primer borrador, la aparición de nuevas normas de sismo tanto 
nacionales como internacionales hizo que el trabajo del grupo se dilatase, 
perdiendo el impulso inicial. En 2015, la Comisión I de ACHE consideró 
que disponer de un documento actualizado sobre el proyecto de 
estructuras en zona sísmica seguía siendo del máximo interés para los 
proyectistas y contratistas y encargó a Guillermo Ayuso la reactivación 
del grupo de trabajo para completar el borrador existente. El resultado es 
esta monografía en la que el lector encontrará una visión amplia, pero a 
la vez práctica y aplicada, de los conceptos, métodos de cálculo, 
normativa de aplicación y recomendaciones para el proyecto de 
Estructuras de Hormigón en Zona Sísmica. Prueba de ello es que el 
documento dedica una parte importante de su extensión a exponer 
ejemplos de casos prácticos de edificios, puentes, tanques y elementos 
no estructurales, que pueden ser de gran utilidad para los proyectistas.  
Para la elaboración de esta monografía se ha contado con la 
colaboración de un colectivo de expertos que generosamente ha 
dedicado tiempo y esfuerzo para plasmar de forma ordenada su 
conocimiento y experiencias prácticas de proyecto en un documento. A 
todos ellos quiero expresar mi agradecimiento, especialmente a su 
coordinador, Guillermo Ayuso, por su incansable impulso para llevar 
adelante esta tarea. Por último, también quiero agradecer a los miembros 
de la Comisión I de ACHE la labor de revisión de este documento y a 
Calter Ingeniería las gestiones realizadas para la cesión de licencias del 
programa SOFiSTiK que ha sido utilizado para la elaboración en gran 
parte de los ejemplos prácticos incluidos en el documento. 

Pedro Miguel Sosa 
Presidente de la Comisión I “Proyecto” de ACHE 
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Presentación 

Esta monografía que se presenta “Proyecto de estructuras de hormigón 
en zona sísmica” quiere acercar el cálculo bajo la acción sísmica de los 
tipos de estructuras más comunes que nos podemos encontrar en el día 
a día, tales como edificios, puentes y tanques. El esquema de ésta se ha 
realizado con la intención de que los capítulos se puedan leer de forma 
independiente, al entender que es la manera más adecuada para su uso. 
No quiero dejar de reconocer la ayuda de Alejandro Pérez Caldentey a 
María Fernanda Defant por sus valiosas aportaciones al capítulo de 
puentes. 
Quiero agradecer a José Romo todo el trabajo realizado en la primera 
etapa del grupo y sin el cual no habría sido posible este documento. 
También quiero agradecer a todos los miembros del grupo a los que 
“engañé” para continuar con el trabajo, finalizar este documento no 
habría sido posible sin la ayuda de ellos. 
Como coordinador de este grupo de trabajo quiero dar las gracias a todos 
los miembros que han participado desde la constitución de éste. Muchos 
no pudieron continuar en el grupo por motivos profesionales pero 
ayudaron en la búsqueda de nuevas personas que pudiesen incorporarse 
al grupo. También quiero agradecer de forma especial a SOFiSTiK la 
cesión de forma gratuita de licencias completas de su software con el 
cual ha sido posible desarrollar muchos de los ejemplos mostrados en 
esta monografía. En la obtención de estas licencias quiero mencionar a 
Valentín Alejándrez (Calter Ingeniería) por todas las gestiones que realizó 
y su gran ayuda en este apartado. 
Finalmente, como coordinador y representante del grupo de trabajo 
esperamos que esta monografía muestre la ilusión que todos los 
miembros hemos puesto en la redacción de la misma y que sea de gran 
utilidad. 

Guillermo Ayuso Calle 
Coordinador del grupo de trabajo GT I/3. 
Proyecto de estructuras de hormigón en zona sísmica 
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continuación: 

• María José Crespo (Principia)

• Andrés Sáez Pérez (Universidad de Sevilla)

• Antonio Tomás Espín (Universidad Politécnica de Cartagena)

• María Fernanda Defant Erimbaue (Parsons Corporation)

• Patricio García (ARUP)

• Juan Lostao

• Carlos Molina Hutt (University College London)
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