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Resumen (máximo 10 líneas)
Estas instrucciones han sido preparadas con el formato que debe ser usado para la redacción de:
1. El documento informático deberá ser identificado con el nombre completo del primer autor. (Ejemplo: jose_martin_martin.doc).
2. Artículo resumido (2 páginas)

3. Artículo completo (máximo 10 páginas)
Siga por favor estás instrucciones cuando prepare sus artículos.
Palabras Clave:
Incluya una lista corta de no más de diez palabras clave, por ejemplo: pretensado, arco, edificio alto, vibraciones, nuevos materiales, etc.

1. Introducción

Los artículos recibidos se publicarán: 

1. En el libro del congreso los artículos resumidos aceptados.

2. En formato electrónico (Pendrive) los artículos completos aceptados.

En el siguiente apartado se dan las guías para la preparación tanto de los artículos resumidos como completos.

Todos los textos figuras y tablas estarán incluidas en un área de 170 mm de ancho por 257 mm de alto, dentro de un formato A4 (210 mm x 297 mm), lo que equivale a márgenes laterales de 20 mm y superior de 25 mm e inferior de 20 mm. No se numerarán las páginas.

2. Guía para la redaccción de artículos
2.1 Formato
Este documento puede servir como modelo para el formato de los artículos. 
2.2 Primera página
La primera media página, debe incluir el título, los datos del autor o los autores y el resumen. El título (Arial Narrow, negrita 14, centrada) debe tener un máximo de 60 caracteres y sin ningún tipo de abreviaturas. Los datos de cada autor, ocuparán un máximo de 5 líneas en (Arial Narrow 11) incluyendo: 1) Nombre y apellidos (negrita), 2) Título académico, 3) Empresa o Universidad, 4) Cargo, 5) E-mail. El resúmen, debe tener un máximo de 10 lineas (Arial Narrow 11). Después del resumen se incluirán las palabras claves con un máximo de diez palabras (Arial Narrow 11). 
2.3 Fuentes y formatos
Las fuentes, tamaños y espacios que deben usarse son las indicadas en este documento, que puede ser empleado como plantilla.
2.3.1 Cuerpo del texto
El texto se escribirá en Arial Narrow 11, con un espaciado anterior 0 y posterior 6 pt. El interlineado será exacto en 12 pt. Cada párrafo se comenzará sin sangría justificado. 
2.3.2 Títulos
Los títulos tendrán un máximo de tres niveles numerados con el sistema decimal. Los títulos principales (título 1) deberán escribirse con Arial Narrow negrita 12 pt. El segundo nivel (títulos 2) se escribirá con Arial Narrow negrita 11 pt.. El tercer nivel de títulos (títulos 3) se realizará con Arial Narrow cursiva 11 pt. Todos los títulos llevarán un espaciado anterior y posterior de 6 pt, un interlineado exacto en 12 puntos. Después de cada titulo no dejar línea en blanco, solo se dejará una línea en blanco antes de empezar un apartado nuevo.

2.3.3 Pies de figuras y tablas
Los pies de figuras y tablas se escribirán en Arial Narrow cursiva 10 pt,. Los textos incluidos en las figuras deberán ser de un tamaño suficiente para ser legibles con una reducción del tamaño del 80%, es decir la fuente no debe ser inferior a Arial 9 pt.
2.4 Graficos (dibujos y fotografías) y tablas
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Fig. 1 Pie de fotografía en cursiva
[Para facilitar la transferencia de ficheros, debe usarse una resolución en jpg de aproximadamente 150 kB] 

Todas las imágenes y fotografías estarán insertadas en el documento.

Las figuras y tablas se colocarán en un lugar próximo al que se citen por primera vez. Se colocará un pié Fig. seguido del número debajo de cada imagen o fotografía y un pié Tabla seguido de un número correlativo debajo cada tabla.

La resolución de las fotografías será de 150x150 dpi y de 300x300 para los dibujos.

Las figuras, fotografías y tablas se alinearán a la izquierda. En el caso en que exista un texto alineado con la figura, ésta no tendrá un ancho superior a 100 mm.
Tabla 1 Resultados del análisis de carga`

	Hipótesis de carga 
	Axil (kN)
	Desplazamiento (mm)

	1
	-13.793
	5.771

	2
	-25.058
	11.660

	3
	-18.315
	11.832

	4
	-10.334
	11.813

	5
	-4.335
	11.638


Las tablas tendrán líneas de borde en la parte superior e inferior y bajo la cabecera. No se admitirán tablas insertadas como una imagen.
2.5 Ecuaciones
Las ecuaciones se insertarán utilizando el editor de ecuaciones integrado en Microsoft Word. Las ecuaciones llevarán un número entre paréntesis a su derecha que indique su orden, por ejemplo:
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El estilo y el tamaño del texto de las ecuaciones en word se define en dos pantallas que se activan en el menú “estilo/definir” y  “tamaño/definir” a los que se puede acceder cuando se pincha dos veces sobre el objeto ecuación. Los tipos de letra a utilizar y el tamaño de las mismas son los siguientes:
Tabla 3 Estilo de las ecuaciones en “word”

	Estilo
	Fuente
	Negrita
	Cursiva

	Texto
	Arial Narrow
	
	

	Función
	Arial Narrow
	
	

	Variable
	Arial Narrow
	
	Si

	Griego minús.
	Symbol
	
	Si

	Griego mayús.
	Symbol
	
	

	Símbolo
	Symbol
	
	

	Matriz-Vector
	Arial Narrow
	Si
	

	Número
	Arial Narrow
	
	

	Idioma, Estilo de texto
	Cualquiera
	
	

	Idioma, Otros estilos
	Cualquiera
	
	


Tabla 4 Tamaño de las letrasde  las ecuaciones en “word”

	Normal
	12 pto

	Subíndice / superíndice
	7 pto

	Sub Subíndice / superíndice
	5 pto

	Símbolo
	18 pto

	Sub-símbolo
	12 pto
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2.6 Encabezado y pié de página
No se emplearán ni encabezado ni pie de página.
2.7 Unidades
Se utilizará excusivamente el sistema internacional de unidades. Para los decimales se empleará punto “.” y no “,”.

2.8 Referencias 
Las referencias dentro del artículo se indicarán dentro del texto mediante un número entre corchetes [1].
El resumen de las referencias se colocará al final de documento según su orden de aparición en el artículo. Se utilizarán números correlativos entre corchetes [1], colocados con un sangría de 10 mm. Las referencias incluirán el primer apellido del autor, seguido del nombre en iniciales, todo en mayúsculas. El título de la referencia  entre comillas con la primera letra de las palabras significativas en mayúscula. El nombre de la publicación, en cursiva, seguida del año de publicación y el número de páginas donde se encuentra la referencia. Según el ejemplo siguiente:
[1] ANDERHEGGEN E., DESPOT Z., STEFFEN P., and TABATABAI S.R.M., “Reinforced Concrete Dimensioning based on Element Nodal Forces”, ASCE Journal of Structural Engineering, Vol. 120, No. 6, 1994, pp. 1718-1731. 

[2] NIELSEN M. P., Limit Analysis and Concrete Plasticity, Prentice Hall, New York, 1984, 360 pp. 

3. Envío de artículos
Fecha límite de recepción de artículos resumidos 1 de abril de 2008.

Fecha límite de recepción de artículos completos 15 julio de 2008.

3.1 Nombres de los artículos resumidos
Los artículos resumidos se enviarán electrónicamente, preferiblemente en fichero pdf.
El nombre del fichero incluirá: la palabra RES seguida de los dos apellidos del primer autor separados por un guión y un número de dos cifras: “01” en el caso de una contribución única y “0n” en el caso de la contribución “n” del autor.  Por ejemplo:

RESperez-garcia01.doc

RESperez-garcia01.pdf  

RESperez-garcia02.doc

RESperez-garcia02.pdf
Etc…
3.2 Nombres de los artículos completos
Los artículos se enviarán electrónicamente, preferiblemente en fichero pdf.
El nombre del fichero incluirá: la palabra ART seguida de los dos apellidos del primer autor separados por un guión y un número de dos cifras: “01” en el caso de una contribución única y “0n” en el caso de la contribución “n” del autor.  Por ejemplo:

ARTperez-garcia01.doc  

ARTperez-garcia01.pdf
ARTperez-garcia02.doc

ARTperez-garcia02.pdf
3.3 Forma de envío
Se empleará el formulario definido en la página web de Ache 
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